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การประยุกต์ใช้ความรู้ด้านชีวเคมีพชืในการเกษตร 

Application of Plant Biochemistry Knowledge in Agriculture 

บทคัดย่อ 

ชีวเคมีพืชเป็นศาสตร์ทีÉศึกษาองคป์ระกอบทางเคมี ปฏิกิริยาเมแทบอลิซึม และกระบวนการควบคุมการเจริญเติบโตของพืช

ในระดบัโมเลกุล ความรู้ดงักล่าวมีบทบาทสาํคญัต่อการพฒันาการเกษตรสมยัใหม่ เนืÉองจากช่วยอธิบายว่าพืชสร้างอาหาร 

ดูดใชธ้าตุอาหาร ตอบสนองต่อฮอร์โมน และปรับตวัต่อสภาพแวดลอ้มทีÉไม่เหมาะสมไดอ้ยา่งไร การประยกุตใ์ชค้วามรู้ดา้น

ชีวเคมีพืชครอบคลุมตัÊงแต่การเพิ Éมประสิทธิภาพการสังเคราะห์ดว้ยแสง การจดัการปุ๋ย การใชส้ารควบคุมการเจริญเติบโต 

การปรับปรุงคุณภาพผลผลิต การสร้างความทนทานต่อความแหง้แลง้ ความเคม็ โรค และแมลง ตลอดจนการพฒันาสารชีว

ภณัฑแ์ละการเกษตรแม่นยาํ บทความนีÊนาํเสนอหลกัการสาํคญัของชีวเคมีพืชและตวัอยา่งการประยกุตใ์ชใ้นการผลิตพืช 

เพืÉอเพิ Éมผลผลิต ลดตน้ทุน ลดผลกระทบต่อสิÉงแวดลอ้ม และสนบัสนุนระบบเกษตรทีÉย ั Éงยนื 

คาํสําคญั: ชีวเคมีพืช, การเกษตร, เมแทบอลิซึมของพืช, ฮอร์โมนพืช, ความเครียดของพืช, เกษตรย ั Éงยนื 

 

1. บทนํา 

การผลิตพืชไม่ไดขึ้Êนอยูก่บัพนัธุ์พืช ดิน นํÊ า และสภาพอากาศเท่านัÊน แต่ยงัขึÊนอยูก่บักระบวนการทางชีวเคมีทีÉเกิดขึÊนภายใน

เซลลพ์ืชอยา่งต่อเนืÉอง พืชตอ้งรับพลงังานแสง ดูดนํÊ าและแร่ธาตุจากดิน สังเคราะห์สารอินทรีย ์สร้างโครงสร้างของเซลล ์

และตอบสนองต่อการเปลีÉยนแปลงของสิÉงแวดลอ้ม กระบวนการทัÊงหมดนีÊถูกควบคุมโดยเอนไซม ์ฮอร์โมน ยนี และสาร

สัญญาณหลายชนิด 

ชีวเคมีพืชช่วยใหเ้ขา้ใจกลไกทีÉอยูเ่บืÊองหลงัลกัษณะทีÉสังเกตไดใ้นแปลงเกษตร เช่น เหตุใดพืชจึงเจริญเติบโตชา้เมืÉอขาด

ไนโตรเจน เหตุใดใบจึงเหลืองเมืÉอขาดแมกนีเซียม เหตุใดพืชบางชนิดทนแลง้ไดดี้กว่าพืชชนิดอืÉน หรือเหตุใดผลไมบ้าง

ชนิดสุกเร็วหลงัไดรั้บเอทิลีน 

เมืÉอเขา้ใจกระบวนการเหลา่นีÊ  เกษตรกรและนกัวิชาการสามารถจดัการพืชไดอ้ยา่งมีเหตุผลมากขึÊน ไม่จาํเป็นตอ้งอาศยัการ

ทดลองแบบลองผิดลองถูกเพียงอยา่งเดียว ความรู้ทางชีวเคมีจึงเป็นพืÊนฐานสาํคญัของการปรับปรุงพนัธุ์ การจดัการธาตุ

อาหาร การพฒันาสารชีวภณัฑ ์เทคโนโลยหีลงัการเกบ็เกีÉยว และการเกษตรแม่นยาํ 
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2. การเพิÉมประสิทธิภาพการสังเคราะห์ด้วยแสง 

การสังเคราะห์ดว้ยแสงเป็นกระบวนการทีÉพืชเปลีÉยนพลงังานแสงใหเ้ป็นพลงังานเคมี โดยใชค้าร์บอนไดออกไซดแ์ละนํÊ าใน

การสร้างนํÊ าตาล กระบวนการนีÊ เกิดขึÊนในคลอโรพลาสตแ์ละเกีÉยวขอ้งกบัคลอโรฟิลล ์ระบบถ่ายทอดอิเลก็ตรอน เอนไซม ์

และโปรตีนจาํนวนมาก 

นํÊ าตาลทีÉเกิดจากการสังเคราะห์ดว้ยแสงเป็นแหล่งพลงังานและวตัถุดิบสาํหรับการสร้างแป้ง เซลลูโลส โปรตีน ไขมนั กรด

นิวคลีอิก และสารประกอบอืÉน ๆ ดงันัÊนประสิทธิภาพของการสังเคราะห์ดว้ยแสงจึงมีความสัมพนัธ์โดยตรงกบัการสะสม

ชีวมวลและผลผลิตของพืช 

ความรู้ดา้นชีวเคมีพืชสามารถนาํมาใชเ้พิ Éมประสิทธิภาพการสังเคราะห์ดว้ยแสงไดห้ลายแนวทาง เช่น 

1. การจดัการธาตุอาหารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัคลอโรฟิลลแ์ละเอนไซม ์

แมกนีเซียมเป็นองคป์ระกอบสาํคญัของคลอโรฟิลล ์ขณะทีÉไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบของโปรตีนและเอนไซม์

ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการตรึงคาร์บอนไดออกไซด ์การใหธ้าตุอาหารอยา่งสมดุลจึงช่วยรักษาพืÊนทีÉใบและความสามารถ

ในการสังเคราะห์ดว้ยแสง 

2. การจดัการนํÊ า 

เมืÉอพืชขาดนํÊ า ปากใบจะปิดเพืÉอลดการสูญเสียนํÊ า ส่งผลใหค้าร์บอนไดออกไซดเ์ขา้สู่ใบไดน้อ้ยลงและอตัราการ

สังเคราะห์ดว้ยแสงลดลง การใหน้ํÊ าตามความตอ้งการของพืชจึงช่วยรักษาการทาํงานของระบบสังเคราะห์ดว้ยแสง 

3. การเลือกพนัธุ์พืชทีÉมีประสิทธิภาพการใชแ้สงสูง 

พืชแต่ละพนัธุ์มีความแตกต่างกนัในดา้นโครงสร้างใบ ปริมาณคลอโรฟิลล ์การเปิดปิดปากใบ และกิจกรรมของ

เอนไซม ์การคดัเลือกพนัธุ์ทีÉมีประสิทธิภาพสูงช่วยเพิ Éมผลผลิตภายใตส้ภาพแวดลอ้มเดียวกนั 

4. การลดการหายใจเชิงแสง 

การหายใจเชิงแสงเป็นกระบวนการทีÉทาํใหพ้ืชสูญเสียคาร์บอนและพลงังาน โดยเฉพาะในพืชกลุ่ม C3 เช่น ขา้ว 

ขา้วสาล ีและถั Éวเหลือง การปรับปรุงเอนไซมห์รือเส้นทางเมแทบอลิซึมเพืÉอลดการสูญเสียดงักล่าวเป็นแนวทาง

หนึÉงในการพฒันาพืชทีÉใหผ้ลผลิตสูงขึÊน 

 

3. การจดัการธาตุอาหารพชือย่างมีประสิทธิภาพ 

พืชตอ้งการธาตุอาหารหลายชนิดเพืÉอใชเ้ป็นองคป์ระกอบของสารชีวโมเลกุลและเป็นตวัช่วยในการทาํงานของเอนไซม ์

ตวัอยา่งเช่น ไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบของกรดอะมิโนและโปรตีน ฟอสฟอรัสเป็นองคป์ระกอบของ ATP และกรด

นิวคลีอิก ส่วนโพแทสเซียมเกีÉยวขอ้งกบัการควบคุมสมดุลนํÊ าและการทาํงานของเอนไซม ์

ความรู้ดา้นชีวเคมีช่วยอธิบายอาการทีÉเกิดจากการขาดธาตุอาหาร เช่น 

 การขาดไนโตรเจนทาํใหใ้บแก่มีสีเหลืองและพืชเจริญเติบโตชา้ เพราะพืชสร้างคลอโรฟิลลแ์ละโปรตีนไดน้อ้ยลง 
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 การขาดฟอสฟอรัสทาํใหก้ารถา่ยทอดพลงังานภายในเซลลล์ดลง พืชอาจเจริญเติบโตชา้และสะสมสารสีม่วงบาง

ชนิด 

 การขาดแมกนีเซียมทาํใหก้ารสร้างคลอโรฟิลลล์ดลง เกิดอาการเหลืองระหว่างเส้นใบ 

 การขาดเหลก็ส่งผลต่อการสังเคราะห์คลอโรฟิลลแ์ละระบบถ่ายทอดอิเลก็ตรอน แมว้่าเหลก็จะไม่ไดเ้ป็น

องคป์ระกอบโดยตรงของคลอโรฟิลลก์ต็าม 

การวิเคราะห์ดินร่วมกบัการวิเคราะห์ใบพืชช่วยใหส้ามารถประเมินสถานะธาตุอาหารไดแ้ม่นยาํกวา่การสังเกตอาการ

ภายนอกเพียงอยา่งเดียว นอกจากนีÊ  การตรวจวดัเอนไซม ์สารเมแทบอไลต ์หรือรงควตัถุภายในใบยงัสามารถใชเ้ป็นตวับ่งชีÊ

ภาวะขาดธาตุอาหารในระยะเริÉมตน้ได ้

การใชปุ๋้ยตามความตอ้งการทางชีวเคมีของพืชช่วยลดการใชปุ๋้ยเกินความจาํเป็น ลดตน้ทุน และลดการสูญเสียธาตุอาหารสู่

สิÉงแวดลอ้ม เช่น การชะลา้งไนเตรตลงสู่นํÊ าใตดิ้น หรือการปล่อยก๊าซไนตรัสออกไซดจ์ากดิน 

 

4. การประยุกต์ใช้ฮอร์โมนพชืและสารควบคุมการเจริญเตบิโต 

ฮอร์โมนพืชเป็นสารอินทรียที์Éพืชสร้างขึÊนในปริมาณนอ้ย แต่มีผลต่อการแบ่งเซลล ์การยดืตวั การสร้างราก การออกดอก 

การติดผล การสุก และการตอบสนองต่อความเครียด ฮอร์โมนสาํคญั ไดแ้ก่ ออกซิน จิบเบอเรลลิน ไซโทไคนิน เอทิลีน 

กรดแอบไซซิก บราสซิโนสเตอรอยด ์และจสัโมเนต 

4.1 ออกซิน 

ออกซินช่วยกระตุน้การยดืตวัของเซลลแ์ละการเกิดรากแขนงหรือรากพิเศษ จึงมีการนาํสารทีÉออกฤทธิÍ คลา้ยออกซินมาใชใ้น

การเร่งการออกรากของกิ Éงปักชาํ นอกจากนีÊยงัใชค้วบคุมการติดผล ลดการร่วงของผลอ่อน และใชเ้ป็นสารกาํจดัวชัพืชบาง

ประเภท 

4.2 จิบเบอเรลลนิ 

จิบเบอเรลลินช่วยกระตุน้การยดืตวัของลาํตน้ การงอกของเมลด็ และการขยายขนาดของผล ในการเกษตรสามารถใชเ้พิ Éม

ขนาดผล ลดความแน่นของช่อองุ่น กระตุน้การงอกของเมลด็ทีÉมีการพกัตวั และช่วยควบคุมการออกดอกในพืชบางชนิด 

4.3 ไซโทไคนิน 

ไซโทไคนินมีบทบาทในการกระตุน้การแบ่งเซลล ์ชะลอความแก่ของใบ และส่งเสริมการแตกยอด ความรู้เกีÉยวกบัสัดส่วน

ระหว่างออกซินและไซโทไคนินมีความสาํคญัอยา่งมากต่อการเพาะเลีÊยงเนืÊอเยืÉอพืช โดยสัดส่วนฮอร์โมนทีÉแตกต่างกนั

สามารถกระตุน้ใหเ้นืÊอเยืÉอสร้างราก ยอด หรือกลุ่มเซลลที์Éยงัไม่พฒันาเป็นอวยัวะ 

4.4 เอทิลนี 
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เอทิลีนเป็นฮอร์โมนในรูปก๊าซทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสุกของผลไม ้การหลุดร่วงของใบและผล และการตอบสนองต่อบาดแผล 

การควบคุมเอทิลีนสามารถนาํมาใชใ้นการเร่งใหผ้ลไมสุ้กพร้อมกนั หรือชะลอการสุกระหว่างการเกบ็รักษาและขนส่ง 

4.5 กรดแอบไซซิก 

กรดแอบไซซิกมีบทบาทสาํคญัในการตอบสนองต่อความแห้งแลง้ โดยกระตุน้ใหป้ากใบปิดเพืÉอลดการสูญเสียนํÊ า และ

เกีÉยวขอ้งกบัการพกัตวัของเมล็ด ความเขา้ใจเส้นทางการสร้างและการส่งสัญญาณของกรดแอบไซซิกช่วยในการพฒันาพืชทีÉ

ใชน้ํÊ าอยา่งมีประสิทธิภาพมากขึÊน 

อยา่งไรกต็าม การใชส้ารควบคุมการเจริญเติบโตตอ้งพิจารณาความเขม้ขน้ ระยะเวลาทีÉใช ้อายขุองพืช และสภาพแวดลอ้ม 

เพราะสารชนิดเดียวกนัอาจใหผ้ลแตกต่างกนัในพืชแต่ละชนิดหรือในระยะการเจริญเติบโตทีÉต่างกนั 

 

5. การเพิÉมความทนทานต่อความเครียดจากสิÉงแวดล้อม 

พืชมกัเผชิญความเครียดจากความแหง้แลง้ ความเคม็ อุณหภูมิสูง อุณหภูมิต ํÉา นํÊ าท่วม และโลหะหนกั ความเครียดเหล่านีÊ

รบกวนสมดุลนํÊ า โครงสร้างเยืÉอหุม้เซลล ์การทาํงานของเอนไซม ์และการสังเคราะห์ดว้ยแสง 

เมืÉอเกิดความเครียด พืชมกัสร้างอนุมูลอิสระหรือสารออกซิแดนตที์Éมีความไวต่อปฏิกิริยาเพิ ÉมขึÊน หากสะสมมากเกินไปจะ

ทาํลายโปรตีน ไขมนั และกรดนิวคลีอิก พืชจึงมีระบบป้องกนัโดยใชเ้อนไซมต์า้นอนุมูลอิสระ เช่น ซูเปอร์ออกไซดดิ์สมิว

เทส คะตะเลส และเปอร์ออกซิเดส รวมทัÊงสารตา้นอนุมูลอิสระ เช่น แอสคอร์เบต กลูตาไธโอน แคโรทีนอยด ์และ

สารประกอบฟีนอลิก 

พืชยงัสะสมสารทีÉช่วยรักษาสมดุลออสโมซิส เช่น โพรลีน นํÊ าตาลทีÉละลายนํÊ าได ้และไกลซีนบีเทน สารเหล่านีÊ ช่วยใหเ้ซลล์

รักษานํÊ า ป้องกนัโปรตีน และรักษาเสถียรภาพของเยืÉอหุม้เซลล ์

ความรู้ดงักล่าวนาํไปประยกุตใ์ชไ้ดห้ลายแนวทาง ไดแ้ก่ 

 การคดัเลือกพนัธุ์ทีÉมีระบบตา้นอนุมูลอิสระประสิทธิภาพสูง 

 การปรับปรุงพนัธุ์ใหส้ะสมสารป้องกนัความเครียดไดม้ากขึÊน 

 การใชส้ารกระตุน้ชีวภาพเพืÉอเตรียมความพร้อมของพืชก่อนเผชิญความเครียด 

 การเคลือบหรือแช่เมลด็ดว้ยสารทีÉช่วยเพิ Éมความทนทานก่อนปลูก 

 การใชจุ้ลินทรียบ์ริเวณรากเพืÉอช่วยใหพ้ืชทนแลง้หรือทนเคม็ 

การวิเคราะห์ระดบัของโพรลีน สารตา้นอนุมูลอิสระ คลอโรฟิลล ์และผลิตภณัฑที์ÉเกิดจากการทาํลายเยืÉอหุม้เซลล ์สามารถ

ใชเ้ป็นเครืÉองมือประเมินความทนทานของพนัธุ์พืชได ้
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6. การป้องกันโรคและแมลงศัตรูพชื 

พืชไม่มีระบบภูมิคุม้กนัแบบสัตว ์แต่สามารถตรวจจบัเชืÊอโรคและกระตุน้ระบบป้องกนัได ้เมืÉอพืชรับรู้โมเลกุลจากเชืÊอโรค 

จะเกิดการส่งสัญญาณภายในเซลล ์การสร้างสารออกซิแดนต ์การเพิ Éมความแขง็แรงของผนงัเซลล ์และการสร้างโปรตีน

หรือสารตา้นจุลชีพ 

สารสัญญาณทีÉสาํคญัในการป้องกนัโรคและแมลง ไดแ้ก่ กรดซาลิไซลิก กรดจสัโมนิก และเอทิลีน โดยทั Éวไป กรดซาลิไซ

ลิกมีบทบาทสาํคญัต่อการป้องกนัเชืÊอทีÉอาศยัเซลลพ์ืชทีÉยงัมีชีวิต ขณะทีÉจสัโมเนตและเอทิลีนมีบทบาทต่อการป้องกนัแมลง

กินพืชและเชืÊอโรคทีÉทาํลายเซลลพ์ืช 

พืชหลายชนิดสร้างสารเมแทบอไลตเ์ฉพาะทางเพืÉอป้องกนัศตัรู เช่น 

 สารประกอบฟีนอลิก 

 เทอร์พีนอยด ์

 แอลคาลอยด ์

 กลูโคซิโนเลต 

 ไฟโตอะเลก็ซิน 

 โปรตีนยบัย ัÊงเอนไซมย์อ่ยอาหารของแมลง 

ความรู้เกีÉยวกบัเส้นทางการสร้างสารเหลา่นีÊสามารถใชพ้ฒันาพนัธุพ์ืชทีÉตา้นทานศตัรูพืชไดดี้ขึÊน รวมถึงใชพ้ฒันาสารสกดั

จากพืชเป็นสารกาํจดัแมลงหรือสารยบัย ัÊงเชืÊอโรคทางชีวภาพ 

อีกแนวทางหนึÉงคือการกระตุน้ภูมิตา้นทานของพืชล่วงหนา้ โดยใชส้ารกระตุน้หรือจุลินทรียที์Éเป็นประโยชน์ ทาํใหพ้ืช

ตอบสนองต่อเชืÊอโรคไดร้วดเร็วขึÊน วิธีนีÊ ช่วยลดการพึÉงพาสารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืชและลดการตกคา้งในผลผลิต 

 

7. การปรับปรุงคุณภาพทางโภชนาการของผลผลิต 

ชีวเคมีพืชมีบทบาทสาํคญัต่อการปรับปรุงคุณภาพของอาหารจากพืช เนืÉองจากคุณค่าทางโภชนาการ สี กลิ Éน รส และเนืÊอ

สัมผสัลว้นเกิดจากองคป์ระกอบทางเคมีและกระบวนการเมแทบอลิซึม 

ตวัอยา่งการประยกุตใ์ช ้ไดแ้ก่ 

7.1 การเพิÉมวิตามินและสารต้านอนุมูลอสิระ 

การคดัเลือกหรือปรับปรุงพนัธุ์ใหพ้ืชสะสมวิตามิน แคโรทีนอยด ์แอนโทไซยานิน หรือสารประกอบฟีนอลิกเพิ ÉมขึÊน ช่วย

เพิ Éมคุณค่าทางโภชนาการและคุณสมบติัในการตา้นอนุมูลอิสระของผลผลิต 
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7.2 การปรับปรุงคุณภาพโปรตีน 

ธญัพืชบางชนิดมีกรดอะมิโนจาํเป็นบางชนิดตํÉา ความเขา้ใจการสังเคราะห์และสะสมโปรตีนในเมลด็ช่วยใหส้ามารถ

คดัเลือกหรือพฒันาพนัธุ์ทีÉมีองคป์ระกอบกรดอะมิโนเหมาะสมยิ ÉงขึÊน 

7.3 การปรับปรุงคุณภาพนํÊามันพืช 

การควบคุมเส้นทางการสังเคราะห์กรดไขมนัสามารถเปลีÉยนสัดส่วนของกรดไขมนัอิ Éมตวัและไม่อิ Éมตวัในเมลด็พืชนํÊ ามนั ทาํ

ใหไ้ดน้ํÊ ามนัทีÉเหมาะต่อการบริโภคหรือใชใ้นอุตสาหกรรม 

7.4 การลดสารต้านโภชนาการและสารพิษ 

พืชบางชนิดมีสารตา้นโภชนาการ เช่น ไฟเตต แทนนิน หรือสารยบัย ัÊงเอนไซมย์อ่ยโปรตีน การศึกษาชีวเคมีของสารเหล่านีÊ

ช่วยในการพฒันาพนัธุ์หรือกระบวนการแปรรูปทีÉลดปริมาณสารดงักล่าว โดยยงัรักษาคุณค่าทางอาหารไว ้

 

8. การจดัการการสุกและการเก็บรักษาหลังการเก็บเกีÉยว 

หลงัจากเกบ็เกีÉยวแลว้ ผลผลิตพืชยงัคงมีการหายใจ การสร้างและสลายสารเมแทบอไลต ์รวมถึงการตอบสนองต่อฮอร์โมน 

การเปลีÉยนแปลงทางชีวเคมีเหล่านีÊ มีผลต่ออายกุารเกบ็รักษา 

ระหว่างการสุกของผลไมเ้กิดการเปลีÉยนแปลงหลายประการ เช่น 

 แป้งถูกเปลีÉยนเป็นนํÊ าตาล ทาํใหผ้ลไมมี้รสหวานขึÊน 

 คลอโรฟิลลส์ลายตวัและมีการปรากฏของแคโรทีนอยดห์รือแอนโทไซยานิน 

 เพกทินและองคป์ระกอบของผนงัเซลลถ์ูกยอ่ย ทาํใหเ้นืÊอผลไมนิ้Éมลง 

 สารระเหยถูกสร้างขึÊน ทาํใหเ้กิดกลิ Éนเฉพาะ 

 กรดอินทรียบ์างชนิดลดลง ทาํใหร้สเปรีÊ ยวลดลง 

การควบคุมอุณหภูมิ ความชืÊน ออกซิเจน คาร์บอนไดออกไซด ์และเอทิลีน สามารถชะลอการหายใจและการเสืÉอมคุณภาพ

ได ้การเกบ็รักษาในบรรยากาศควบคุมหรือบรรยากาศดดัแปลงจึงเป็นการประยกุตใ์ชค้วามรู้ดา้นการหายใจระดบัเซลลแ์ละ

การทาํงานของเอทิลีนโดยตรง 

นอกจากนีÊ  การใชส้ารยบัย ัÊงการรับรู้เอทิลีน การเคลือบผวิผลผลิต และการลดความเสียหายจากอนุมูลอิสระ ยงัช่วยยดือายุ

การเกบ็รักษาและลดการสูญเสียอาหารหลงัการเกบ็เกีÉยวได ้
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9. การเพาะเลีÊยงเนืÊอเยืÉอและการขยายพนัธ์ุพชื 

การเพาะเลีÊยงเนืÊอเยืÉออาศยัหลกัการทีÉว่าเซลลพ์ืชทีÉยงัมีชีวิตจาํนวนมากสามารถพฒันาเป็นตน้ใหม่ได ้หากไดรั้บธาตุอาหาร 

นํÊ าตาล ฮอร์โมน และสภาพแวดลอ้มทีÉเหมาะสม 

สูตรอาหารเพาะเลีÊยงเนืÊอเยืÉอประกอบดว้ยธาตุอาหารหลกั ธาตุอาหารรอง วิตามิน แหล่งคาร์บอน และสารควบคุมการ

เจริญเติบโต สัดส่วนของออกซินและไซโทไคนินเป็นปัจจยัสาํคญัในการกาํหนดการเกิดราก ยอด หรือแคลลสั 

เทคนิคนีÊ มีประโยชน์ทางการเกษตรหลายดา้น ไดแ้ก่ 

 การผลิตตน้พนัธุ์จาํนวนมากในระยะเวลาสัÊน 

 การผลิตตน้พนัธุ์ปลอดโรค 

 การอนุรักษพ์นัธุกรรมพืช 

 การขยายพนัธุ์พืชทีÉขยายพนัธุ์ตามธรรมชาติไดย้าก 

 การผลิตสารสาํคญัจากเซลลห์รือเนืÊอเยืÉอพืช 

 การใชเ้ป็นขัÊนตอนร่วมกบัการปรับปรุงพนัธุ์และพนัธุวิศวกรรม 

ความรู้ดา้นเมแทบอลิซึม ฮอร์โมน และการแสดงออกของยนีจึงเป็นพืÊนฐานสาํคญัของการควบคุมการพฒันาเนืÊอเยืÉอภายใต้

สภาพปลอดเชืÊอ 

 

10. การพฒันาปุ๋ยชีวภาพและสารกระตุ้นชีวภาพ 

บริเวณรากพืชเป็นแหล่งอาศยัของจุลินทรียจ์าํนวนมาก จุลินทรียบ์างชนิดช่วยตรึงไนโตรเจน ละลายฟอสเฟต สร้างสารจบั

เหลก็ สร้างฮอร์โมนพืช หรือกระตุน้ระบบป้องกนัของพืช 

ตวัอยา่งสาํคญัคือความสัมพนัธ์ระหว่างพืชตระกูลถั Éวกบัแบคทีเรียตรึงไนโตรเจนในปมราก แบคทีเรียเปลีÉยนไนโตรเจนใน

อากาศใหอ้ยูใ่นรูปทีÉพืชนาํไปสร้างกรดอะมิโนและโปรตีนได ้กระบวนการนีÊ ช่วยลดความตอ้งการปุ๋ยไนโตรเจนจาก

อุตสาหกรรม 

เชืÊอราไมคอร์ไรซาช่วยเพิ ÉมพืÊนทีÉการดูดนํÊ าและธาตุอาหาร โดยเฉพาะฟอสฟอรัส ขณะทีÉแบคทีเรียส่งเสริมการเจริญของพืช

สามารถสร้างออกซินหรือสารทีÉช่วยลดผลกระทบจากฮอร์โมนความเครียดบางชนิด 

สารกระตุน้ชีวภาพอาจประกอบดว้ยจุลินทรีย ์สารสกดัจากสาหร่าย กรดฮิวมิก กรดอะมิโน หรือสารจากธรรมชาติ สาร

เหล่านีÊ ไม่ไดท้าํหนา้ทีÉเป็นปุ๋ยโดยตรงเสมอไป แต่ช่วยเพิ Éมประสิทธิภาพการใชธ้าตุอาหาร กระตุน้การเจริญ และเพิ Éมความ

ทนทานต่อความเครียด 
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11. การปรับปรุงพนัธ์ุพชืโดยใช้ข้อมูลชีวเคมีและโมเลกุล 

ในอดีต การปรับปรุงพนัธุ์พืชอาศยัการสังเกตลกัษณะภายนอกและผลผลิตเป็นหลกั ปัจจุบนัสามารถใชข้อ้มูลดา้นเอนไซม ์

โปรตีน สารเมแทบอไลต ์และการแสดงออกของยนีร่วมในการคดัเลือกพนัธุ์ได ้

การวิเคราะห์สารเมแทบอไลตช่์วยใหเ้ห็นผลลพัธ์ของการทาํงานร่วมกนัระหว่างยนีและสิÉงแวดลอ้ม ตวัอยา่งเช่น พนัธุ์พืชทีÉ

ทนแลง้อาจสะสมโพรลีนและสารตา้นอนุมูลอิสระไดม้ากกว่าพนัธุอ์่อนแอ ขณะทีÉพนัธุ์ตา้นทานโรคอาจสร้างสารป้องกนั

ไดเ้ร็วหรือมีปริมาณสูงกว่า 

การใชต้วับ่งชีÊทางชีวเคมีช่วยใหส้ามารถคดัเลือกพืชไดต้ัÊงแต่ระยะตน้ ลดระยะเวลาในการประเมินผลในแปลง นอกจากนีÊ  

เทคโนโลยชีีวภาพและการแกไ้ขยนียงัสามารถปรับเปลีÉยนเส้นทางเมแทบอลิซึมเพืÉอเพิ Éมผลผลิต คุณค่าทางอาหาร หรือ

ความทนทานต่อสภาพแวดลอ้มไดอ้ยา่งจาํเพาะมากขึÊน 

อยา่งไรกต็าม การพฒันาพืชดว้ยเทคโนโลยดีงักล่าวตอ้งคาํนึงถึงความปลอดภยัทางชีวภาพ ผลกระทบต่อระบบนิเวศ 

กฎหมาย และการยอมรับของผูบ้ริโภคควบคู่กนัไป 

 

12. บทบาทของชีวเคมีพชืในการเกษตรแม่นยํา 

เกษตรแม่นยาํเป็นการใชข้อ้มูลและเทคโนโลยเีพืÉอจดัการพืชใหเ้หมาะกบัสภาพพืÊนทีÉและช่วงเวลา ความรู้ทางชีวเคมีช่วย

กาํหนดว่าควรวดัตวัแปรใดเพืÉอบอกสุขภาพของพืช 

ตวัแปรทีÉสามารถใชป้ระเมินสถานะทางสรีรวิทยาและชีวเคมีของพืช ไดแ้ก่ 

 ปริมาณคลอโรฟิลล์ 

 อตัราการสังเคราะห์ดว้ยแสง 

 การเปิดปิดของปากใบ 

 อุณหภูมิของใบ 

 ปริมาณนํÊ าในเนืÊอเยืÉอ 

 การเรืองแสงของคลอโรฟิลล์ 

 ปริมาณไนโตรเจนในใบ 

 สารเมแทบอไลตที์ÉเกีÉยวขอ้งกบัความเครียด 

ขอ้มูลเหล่านีÊสามารถเชืÉอมโยงกบัภาพถ่ายจากโดรน ดาวเทียม หรือเซนเซอร์ภาคสนาม เพืÉอระบุบริเวณทีÉพืชขาดนํÊ า ขาด

ธาตุอาหาร หรือเริÉมเกิดโรค เกษตรกรจึงสามารถใหน้ํÊ า ปุ๋ย หรือสารป้องกนัศตัรูพืชเฉพาะจุด แทนการใชใ้นปริมาณเท่ากนั

ทั ÉวทัÊงแปลง 
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แนวทางดงักล่าวช่วยลดตน้ทุน ลดการใชท้รัพยากร และลดผลกระทบต่อสิÉงแวดลอ้ม พร้อมทัÊงเพิ ÉมความสมํÉาเสมอของ

ผลผลิต 

 

13. การประยุกต์ใช้เพืÉอการเกษตรทีÉยัÉงยืน 

ความรู้ดา้นชีวเคมีพืชช่วยสนบัสนุนการเกษตรทีÉย ั Éงยนื เพราะทาํใหส้ามารถเพิ Éมผลผลิตโดยไม่จาํเป็นตอ้งเพิ Éมการใชปุ๋้ย นํÊ า 

และสารเคมีในอตัราเดียวกนั เป้าหมายสาํคญัคือการเพิ Éมประสิทธิภาพการใชท้รัพยากรของพืช 

ตวัอยา่งแนวทางทีÉสอดคลอ้งกบัการเกษตรยั Éงยนื ไดแ้ก ่

 การพฒันาพนัธุ์ทีÉใชน้ ํÊ าและธาตุอาหารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 การใชจุ้ลินทรียแ์ละสารชีวภณัฑแ์ทนสารเคมีบางส่วน 

 การกระตุน้ภูมิตา้นทานตามธรรมชาติของพืช 

 การลดการสูญเสียผลผลิตหลงัการเกบ็เกีÉยว 

 การใชว้สัดุเหลือทิ Êงทางการเกษตรเป็นวตัถุดิบผลิตสารชีวภาพ 

 การเพิ Éมการตรึงคาร์บอนและการสะสมคาร์บอนในชีวมวล 

 การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใชปุ๋้ยไนโตรเจนมากเกินไป 

นอกจากนีÊ  ความเขา้ใจเมแทบอลิซึมของพืชยงัช่วยพฒันาการผลิตสารชีวภาพทีÉมีมูลค่าสูง เช่น สารใหสี้ สารใหก้ลิ Éน สาร

ตา้นอนุมูลอิสระ สารออกฤทธิÍ ทางยา และวตัถุดิบสาํหรับอุตสาหกรรมชีวภาพ 

 

14. ข้อจาํกัดและความท้าทาย 

แมว้่าความรู้ดา้นชีวเคมีพืชจะมีศกัยภาพสูง แต่การนาํไปใชจ้ริงยงัมีขอ้จาํกดัหลายประการ กระบวนการทางชีวเคมีของพืชมี

ความซับซ้อนและเปลีÉยนแปลงตามพนัธุกรรม อายขุองพืช สภาพดิน อุณหภูมิ แสง นํÊ า และปฏสิัมพนัธ์กบัสิÉงมีชีวิตอืÉน 

ผลการทดลองในหอ้งปฏิบติัการอาจไม่เหมือนกบัผลทีÉเกิดขึÊนในแปลงเกษตร เนืÉองจากสภาพแวดลอ้มจริงมีปัจจยัหลาย

อยา่งเกิดขึÊนพร้อมกนั สารทีÉกระตุน้การเจริญในระดบัความเขม้ขน้หนึÉงอาจยบัย ัÊงการเจริญเมืÉอใชใ้นปริมาณสูงเกินไป 

การประยกุตใ์ชจึ้งตอ้งอาศยัการบูรณาการระหว่างชีวเคมี สรีรวิทยาพืช พนัธุศาสตร์ ปฐพีศาสตร์ จุลชีววิทยา 

เทคโนโลยกีารเกษตร และเศรษฐศาสตร์ รวมทัÊงตอ้งประเมินความคุม้ค่า ความปลอดภยั และความเหมาะสมกบับริบทของ

เกษตรกรในแต่ละพืÊนทีÉ 
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15. บทสรุป 

ชีวเคมีพืชเป็นพืÊนฐานสาํคญัในการทาํความเขา้ใจกระบวนการดาํรงชีวิตของพืช ตัÊ งแต่การสังเคราะห์ดว้ยแสง การหายใจ 

การดูดใชธ้าตุอาหาร การทาํงานของฮอร์โมน การสร้างสารเมแทบอไลต ์ไปจนถึงการตอบสนองต่อความเครียดและศตัรูพืช 

ความรู้เหล่านีÊสามารถประยกุตใ์ชใ้นการเพิ Éมผลผลิต ปรับปรุงคุณภาพอาหาร พฒันาพืชทนแลง้และทนเคม็ ลดความเสียหาย

จากโรคและแมลง ควบคุมการสุก ยดือายหุลงัการเกบ็เกีÉยว ผลิตตน้พนัธุ์ปลอดโรค และพฒันาปุ๋ยชีวภาพหรือสารกระตุน้

ชีวภาพ 

ในอนาคต การผสานชีวเคมีพืชเขา้กบัขอ้มูลจีโนม การวิเคราะห์สารเมแทบอไลต ์เซนเซอร์อจัฉริยะ ปัญญาประดิษฐ์ และ

การเกษตรแม่นยาํ จะช่วยใหส้ามารถจดัการพืชไดต้รงตามความตอ้งการมากขึÊน การประยกุตใ์ชค้วามรู้ดงักล่าวอยา่ง

เหมาะสมจึงมีบทบาทสาํคญัต่อการสร้างระบบการเกษตรทีÉใหผ้ลผลิตสูง ปลอดภยั ใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่า และมีความ

ยั Éงยนืในระยะยาว 

 


