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มนุษยก์บัสิง่แวดลอ้ม
Man and Environment

ภาคตน้ ปีการศกึษา 2566
ชดุที ่4 วันที ่24-27 ก.ค. 66



พฤตกิรรมของมนุษยก์บัสิง่แวดลอ้ม
- มนุษยไ์มส่ามารถดํารงอยูไ่ดถ้า้ปราศจากสิง่แวดลอ้ม 

แตส่ิง่แวดลอ้มสามารถดํารงอยูไ่ดโ้ดยไมจํ่าเป็นตอ้ง
มมีนุษยอ์ยู่

- มนุษยเ์ป็นเพยีงองคป์ระกอบหนึง่เทา่นัน้ในระบบนเิวศ
- องคก์รทางสงัคมของมนุษย ์จําเป็นตอ้งอาศยั

ปฏสิมัพันธร์ะหวา่งองคป์ระกอบธรรมชาตกิบัองคก์ร
ทางสงัคมมนุษย ์มนุษยจ์งึจะมคีณุภาพชวีติทีด่ี

- สงัคมมนุษยม์อีทิธพิลตอ่โครงสรา้งและการทําหนา้ที่
ของระบบนเิวศทีม่นุษยเ์ป็นองคป์ระกอบ



ววิัฒนาการของมนุษย ์ทําใหม้นุษยเ์ปลีย่นแปลง 3 
ประการสําคญั

- ววิัฒนาการดา้นกายวภิาคใหต้ัวตัง้ตรง สง่ผลตอ่
ความสามารถรับสญัญาณการเปลีย่นแปลงใน
สิง่แวดลอ้ม การตอ่สูแ้ละปรับตัวเพือ่อยูร่อด

- สมองใหญข่ึน้ จาก 800 มลิลลิติร เป็น 1,500 มลิลลิติร 
โดยไมม่กีารเปลีย่นแปลงสว่นอืน่ สง่ผลตอ่การ
ประดษิฐเ์ครือ่งมอื จนิตนาการ นามธรรม ความคดิ
รเิริม่สรา้งสรรค์

- พฤตกิรรมการเลีย้งดลูกูทีเ่กดิใหมเ่ป็นระยะเวลายาวนาน 
กอ่ใหเ้กดิการถา่ยทอดขอ้มลูความรูแ้ละประสบการณ์



อทิธพิลของสิง่แวดลอ้มตอ่การพัฒนาสงัคมมนุษย์
- การปรับตวัทางสงัคมวฒันธรรม เป็นรากฐานของ

ความเป็นไปในสงัคมมนุษย์
- มทีฤษฎพัีฒนาการทางวฒันธรรมทีก่ลา่วถงึ

ความสมัพันธก์บัสิง่แวดลอ้มอยู ่2 ทฤษฎคีอื
1. ทฤษฎกีารตดัสนิโดยสิง่แวดลอ้ม
2. ทฤษฎโีอกาสทีจ่ะเป็นโดยสิง่แวดลอ้ม



1. ทฤษฎกีารตดัสนิโดยสิง่แวดลอ้ม 
(Environmental determinism)

รปูแบบวฒันธรรมของมนุษยจ์ะถกูสรา้งและ
ปรับเปลีย่นโดยปัจจัยทางสิง่แวดลอ้มทีสํ่าคัญ 
เชน่ ทีต่ัง้ทางภมูศิาสตร ์สภาพพืน้ทีโ่ดยท่ัวไป 
ดนิฟ้าอากาศและทรัพยากรธรรมชาติ





2. ทฤษฎโีอกาสทีจ่ะเป็นโดยสิง่แวดลอ้ม 
(Environmental possibilism)

สิง่แวดลอ้มจะทําหนา้ทีเ่สมอืนตะแกรง กลั่นกรอง
สิง่ทีเ่ป็นตน้ตอของการพัฒนาทางวัฒนธรรมที่
จะเขา้มาสูบ่รเิวณนัน้ และสิง่แวดลอ้มจะเป็น
กรอบกําหนดการพัฒนาทางวฒันธรรม

ปัจจบุนัเชือ่กนัวา่ ทฤษฎนีีม้อีทิธพิลตอ่พัฒนาการ
ทางวฒันธรรมมากกวา่ทฤษฎแีรก





กรณีศกึษา:ระบบกสกิรรมในเขตรอ้น
- พชืเมล็ด เชน่ ขา้ว ใหโ้ปรตนีสงู ตอ้งการ

สารอาหารจากดนิมาก
- พชืหวั เชน่ เผอืก มัน ใหค้ารโ์บไฮเดรตสงู 

ตอ้งการสารอาหารจากดนินอ้ยกวา่
ดงันัน้ ปลกูพชืเมล็ด ดนิเสือ่มเร็ว ตอ้งยา้ยทีบ่อ่ย

กวา่ปลกูพชืหวั 
คนปลกูพชืหวั ตอ้งหาอาหารโปรตนีจากแหลง่น้ํา 
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สารคด ีวัฒนธรรมยั่วน้ําลาย
ทะเลสาบอนิเล พมา่
youtu.be/7UrQJ5UjFcw

33 นาที



ประชากร

แนวความคดิและทฤษฎปีระชากร
- ประชากร หมายถงึ จํานวนคนทัง้หมด ในพืน้ที่

แหง่หนึง่ ในชว่งระยะเวลาหนึง่
- ประชากรศาสตร ์(demography) เป็นการศกึษา

ถงึขนาด การกระจายและองคป์ระกอบของ
ประชากร

- การเปลีย่นแปลงประชากร มผีลกระทบตอ่ 
บคุลกิภาพ โครงสรา้งสงัคมและวฒันธรรม



แหลง่ขอ้มลูของประชากร
- ไดม้าจากการสํามะโน (census) ทําทกุ 10 ปี 

โดยกระทรวงมหาดไทย
องคป์ระกอบของประชากร
- หมายถงึ ลักษณะทางสงัคมและชวีภาพของ

ประชากร เชน่ เพศ อาย ุเชือ้ชาต ิทีอ่ยูอ่าศยั 
สถานภาพสมรส ขนาดครัวเรอืน อาชพีและ
รายได ้



องคป์ระกอบของการเปลีย่นแปลงประชากร
- ภาวะเจรญิพันธุ ์(fertility) สตรชีว่ง 15-49 ปี
- อตัราเกดิ อตัราตาย อายขุยั
- การยา้ยถิน่ (migration)





Pattern of population change



สาเหตขุองการยา้ยถิน่
- ปัจจัยผลัก (push factors) 
ดา้นเศรษฐกจิ เชน่ การวา่งงาน คา่ครองชพี
ดา้นสงัคมวทิยา เชน่ คณุภาพชวีติ ปัญหา

อาชญากรรม ความหนาแน่นของประชากร
ดา้นคณุภาพของบรกิารสงัคม เชน่ การศกึษา
- ปัจจัยดงึ (pull factors) เชน่ มทีีอ่ยูอ่าศยัทีด่ขี ึน้ 

ความสะดวกในดา้นการศกึษาหาความรู ้สภาพ
ภมูอิากาศด ี 



การเพิม่และลดของประชากร (population 
growth)

คํานวณไดจ้าก (B-D)+(I-O)
B-D = การเพิม่ของประชากรตามธรรมชาติ
= จํานวนคนเกดิ-จํานวนคนตาย
I-O = การยา้ยถิน่สทุธ ิ= คนยา้ยเขา้-คนยา้ยออก



ประวัตศิาสตรแ์ละทฤษฎกีารเปลีย่นแปลงประชากร
6,000 ปีกอ่นครสิตกาล ประชากรโลกม ี<50 ลา้น
ปี 1750 ม ี1 พันลา้นคน
ปี 1930 ม ี2 พันลา้นคน
ปี 1974 ม ี4 พันลา้นคน
ปี 1987 ม ี5 พันลา้นคน
ปี 2017 ประมาณ 7.4 พันลา้น
คาดวา่ปี 2025 มปีระมาณ 8 พันลา้น ?



ประวตัศิาสตรแ์ละทฤษฎกีารเปลีย่นแปลง
ประชากร

Thomas Malthus (1766-1834) กลา่ววา่
ผลผลติทางการเกษตรเพิม่แบบเลขคณติ (1 2 3 

4 5)
ประชากรเพิม่แบบเรขาคณติ (1 2 4 8 16 32)

สาเหตเุกดิจาก ไมใ่ชเ้ทคโนโลยชีว่ยเพิม่
ผลผลติทางการเกษตร และไมค่มุกําเนดิ



ทฤษฎกีารเปลีย่นแปลงประชากร
สมัพันธก์บัเทคโนโลย ีม ี3 ขัน้

1. สงัคมเกษตรกอ่นยคุอตุสาหกรรม ประชากรเพิม่ชา้ 
เพราะอัตราการเกดิสงู ตอ้งการแรงงานภาค
เกษตรกรรม อตัราการตายก็สงู มาตรฐานการดํารง
ชพีตํา่ การแพทยไ์มก่า้วหนา้

2. เริม่สงัคมอตุสาหกรรม อตัราการเกดิสงู ผลติอาหาร
ไดด้ ีควบคมุโรคไดด้ ีเกดิแนวคดิของ Malthus

3. สงัคมอตุสาหกรรมเต็มที ่อตัราการเกดิตํา่ คมุกําเนดิ
แพรห่ลาย สตรอีอกทํางานนอกบา้น มบีตุรนอ้ย 
อตัราการตายตํา่ การแพทยก์า้วหนา้
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Spirit of Asia : การอพยพครัง้สดุทา้ย
youtu.be/2IbxwZWwcYk 26 นาที

การเคลือ่นยา้ยอพยพทําใหเ้กดิการไหลบา่ทาง วฒันธรรมจากถิน่หนึง่สู่
อกีถิน่หนึง่ น่ันทําใหม้นุษยเ์รยีนรูท้ี ่จะปรับตวัจาก สิง่ทีม่อียูใ่หเ้ขา้กบัสิง่
ทีม่าใหม่

ราชาสถาน ตัง้อยูบ่นเสน้ทางการศกึและการคา้โบราณ ทีม่รีอยเทา้ของ
ผูค้นมากมายเดนิทางมาแสวงหา ครอบครอง และอยูอ่าศยัทํากนิ กลุม่ชน
เผา่ตา่งๆมสีว่นในการสรา้งเรือ่งราวในประวตัศิาสตรร์ว่มกนั และผูท้ีม่ ี
อํานาจเหนอืกวา่เทา่นัน้ทีจ่ะเป็นผูก้มุชะตากรรมของเมอืง

ประชากรทีเ่พิม่มากขึน้ตา่งเขา้มาจับจองพืน้ที ่แยง่ชงิทรัพยากร และ
ทําลายแหลง่ธรรมชาต ิจนในทีส่ดุ ทําใหเ้รามทีางเลอืกนอ้ยลง นีอ่าจเป็น
การอพยพครัง้สดุทา้ยของทกุชวีติทีไ่มส่ามารถเลอืกจะอยูห่รอืไปได ้
เหมอืนกอ่น เพราะผนืทะเลทรายแหง่นี ้คอื บา้นหลงัสดุทา้ยทีต่อ้งรักษา
ไว ้
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