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มนษยก์บัสิง่แวดลอ้มมนุษยกบสงแวดลอม
Man and EnvironmentMan and Environment



การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและ
วฒันธรรม

ั ่ ั ึ่สงัคม หมายถงึ กลุม่คนทมีคีวามสมัพันธซ์งึกนั
และกนั มกีารกระทําระหวา่งกนั โดยยอมรับ
แบบแผนรวมทัง้ระเบยีบกฎเกณฑข์องกลุม่
รว่มกนัรวมกน

วฒันธรรม หมายถงึ แบบแผนในความคดิและการ
ํ ี่ ึ ิ ี ี ิ ์กระทําทแีสดงออกถงึวถิชีวีติของมนุษย ์ความ

เชือ่ ความนยิม ความรูแ้ละเทคโนโลยตีา่ง ๆ ู
ในการควบคมุและใชป้ระโยชนจ์ากธรรมชาติ



่ ัการเปลยีนแปลงทางสงัคม หมายถงึ การ
เปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในระบบความสมัพันธ์
ของบคุคลทีอ่ยูร่ว่มกนัเป็นกลุม่ เนือ่งจากการ
เปลีย่นแปลงของกรอบสทิธแิละหนา้ที่เปลยนแปลงของกรอบสทธและหนาท

ตวัอยา่งเชน่ เปลีย่นจากเพือ่นเป็นสามภีรรยา จาก
ื่ ป็ ่ ้ ้ ั ่ ัเพอืนเป็นพอ่คา้ลกูคา้ ระบบนายกบับา่ว ครกูบั

ลกูศษิย ์ ู



่การเปลยีนแปลงทางวฒันธรรม เนน้การประดษิฐ์
ของสงัคม เชน่ ภาษา ศลิปะ ดนตร ีการละเลน่ 
ประเพณี ความเชือ่ คา่นยิม

การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมมคีวามการเปลยนแปลงทางสงคมและวฒนธรรมมความ
เกีย่วขอ้งกนัเสมอ เชน่ ประชากรเพิม่ 
้ ี ี ใ ่ ีหอ้งเรยีนมขีนาดใหญ ่ระบบการเรยีนการสอน

เปลีย่นไป หรอืเมือ่มถีนนเขา้สูช่นบทก็มรีา้นคาู้
และโรงงาน สงัคมชนบทกลายเป็นสงัคมเมอืง



่ ั โ ่การเปลยีนแปลงทางสงัคม : โครงสรา้งและหนา้ที
เปลีย่น

การเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม : วถิชีวีติเปลีย่น
ป ี่ ป ั++ สาเหตขุองการเปลยีนแปลงทางสงัคมและ

วฒันธรรม ++
- การประดษิฐค์ดิคน้ ทัง้ทางดา้นวตัถ ุเทคโนโลยี

และทางดา้นสงัคมเชน่ กฎหมาย ประเพณีและทางดานสงคมเชน กฎหมาย ประเพณ
- การอบรมสัง่สอนสมาชกิใหมข่องสงัคมไม่

้ครบถว้น เชน่ ใหต้ายายเลีย้งหลาน



ั ่- การแพรก่ระจายของวฒันธรรมจากสงัคมหนงึไป
ยังอกีสงัคมหนึง่ เชน่ การแตง่กายแบบ
ตะวนัตก พทุธศาสนาจากอนิเดยี การขยัน
อดทนและเอาประโยชนจ์ากคนอืน่ จากอดทนและเอาประโยชนจากคนอน จาก
วฒันธรรมจนี
ื ั ่ ื ป- การยมืทางวฒันธรรม เชน่ การเมอืงการปกครอง 

ภาษาพดู รถยนต ์เครือ่งมอืเครือ่งใชต้า่ง ๆู



่ ัรปูแบบการเปลยีนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม
- การเปลีย่นแปลงโดยการปฏวิตั ิ (revolution) การเปลยนแปลงโดยการปฏวต (revolution) 

เชน่ การปกครอง ทนุนยิม
ป ี่ ป ่ ป็ ่ ไป (t d )- การเปลยีนแปลงแบบคอ่ยเป็นคอ่ยไป (trends) 

เชน่ สงัคมชนบทเป็นสงัคมเมอืง
- การเปลีย่นแปลงในชวีติประจําวนั (everyday 

change) สมาชกิของสงัคมมกัไมร่ต้วัchange) สมาชกของสงคมมกไมรตูว 



่ ่ ่ปัจจัยทเีกยีวขอ้งกบัการเปลยีนแปลง
- สภาพแวดลอ้มกายภาพ ภมอิากาศ ภมปิระเทศ สภาพแวดลอมกายภาพ ภมูอากาศ ภมูประเทศ
- ประชากร
- ทศันคตแิละคณุคา่
- การอยโ่ดดเดีย่วและการตดิตอ่ การอยโูดดเดยวและการตดตอ



วดีทิศัน์ 19วดทศน 19
Spirit of Asia ตอน รสชาตขิองชวีติในเบตงSpirit of Asia ตอน รสชาตของชวตในเบตง

youtu.be/QI3gnByD5gQ

เมือ่ครัง้อดตี...กอ่นการพัฒนาคมนาคมเชือ่มตอ่กบัจังหวดัอืน่ ๆ ในแนวเสน้ถนน "เบตง" เคยขึน้ชือ่
วา่เป็นหยอ่มเมอืงทีต่ัง้อยูอ่ยา่งลําพังบนแนวเทอืกเขาสนักาลาครี ีแมเ้บตงจะอยูอ่ยา่งโดดเดีย่ว
หา่งไกลสกัเพยีงใด สิง่ทีน่่าแปลกใจคอืทีแ่หง่นีก้ลับเป็นจดุหมายแหง่ความหลากหลายของกลุม่
คนตา่งวถิ ีตา่งศาสนา และความเชือ่ทีห่ลั่งไหลเขา้มาผสานเป็นหนึง่เดยีวในพหวุัฒนธรรม 

ผูค้นทีห่ลากหลายในตา่งวถิหีลายชัว่รุน่ ลว้นแลว้ก็มสีตูรอาหารทีค่ดิคน้ขึน้มาอยา่งสอดคลอ้งกบัวถิี
ชวีติของพวกเขา ทําใหอ้าหารนัน้เป็นมากกวา่อาหาร เพราะมันเต็มเปี่ยมไปดว้ยอตัลักษณข์อง
หลากกลุม่ชนทีเ่ขา้มาโลดแลน่อยูใ่นเบตงแหง่นี ุ้ ู

รว่มเดนิทางเปิดสํารับอาหารทีช่าวมสุลมิแหง่เบตงขนานนามวา่เป็นอาหารมสุลมิ "หลังเขา" ที่
ตําบลอยัเยอรเ์วง แลว้เดนิทางตอ่ไปลิม้รสชาตแิหง่ชวีติในตํารับอาหารจนีทีย่ังคงโลดแลน่อยูใ่น
วถิชีาวจนีหลากภาษาในเมอืงเบตง



การจัดการสิง่แวดลอ้มอยา่งยัง่ยนืการจดการสงแวดลอมอยางยงยน

ใ ั ี่- อยูใ่นแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัท ี
12 (พ.ศ.2560-2564) ยทุธศาสตรท์ี ่4 “การเตบิโต
ี่ ป็ ิ่ ื่ ่ ืทเีป็นมติรกบัสงิแวดลอ้มเพอืการพัฒนาอยา่งยงัยนื”

- วตัถปุระสงค์ุ
1) รักษา ฟื้นฟทูรัพยากรธรรมชาตแิละมกีารใชป้ระโยชน์

อยา่งยัง่ยนืและเป็นธรรมอยางยงยนและเปนธรรม
2) สรา้งความมัน่คงดา้นนํ้า 
3) บรหิารจัดการสิง่แวดลอ้มและลดมลพษิ3) บรหารจดการสงแวดลอมและลดมลพษ
4) พัฒนาขดีความสามารถในการลดกา๊ซเรอืนกระจก 

ป ั ั ั ป ี่ ป ิ ั ื ั ิ ั ิปรับตวักบัการเปลยีนแปลงภมูอิากาศ รับมอืภยัพบิตั ิ



่ ิ ิ โิ ี่ ป็ ิ ั++ สง่เสรมิการผลติและการบรโิภคทเีป็นมติรกบั
สิง่แวดลอ้ม ++
้ ิ ั ั ่ ปี ิ ิเนน้การบรหิารจัดการทรัพยากรอยา่งมปีระสทิธภิาพและ
ยัง่ยนื ภายใตป้รัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง โดยใช ้
แนวคดิตลอดวฏัจักรชวีติ (Life cycle thinking) ดงันี้แนวคดตลอดวฏจกรชวต (Life cycle thinking) ดงน

1) สง่เสรมิการผลติและการลงทนุในภาคอตุสาหกรรมที่
เป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้มเปนมตรกบสงแวดลอม

- ใชม้าตรการทางการเงนิและการคลงั
โ โ ี- เทคโนโลยสีะอาด

- สง่เสรมิการออกแบบนวตักรรมสนิคา้และบรกิาร
- สง่เสรมิสนิคา้ฉลากเขยีว



สนิคา้ฉลากเขยีว
เป็นสนิคา้ทีม่อีงคป์ระกอบ กระบวนการผลติ การเปนสนคาทมองคประกอบ กระบวนการผลต การ

ใช ้ตลอดจนถงึการทิง้ทําลายทีม่ผีลกระทบตอ่
สิง่แวดลอ้มนอ้ยกวา่สนิคา้ประเภทเดยีวกนัที่สงแวดลอมนอยกวาสนคาประเภทเดยวกนท
ไมไ่ดร้ับการรับรอง 





2) สนับสนุนการผลติภาคการเกษตรไปสู่
เกษตรกรรมทีย่ั่งยนื

- ปรับเปลีย่นจากการปลกูพชืเชงิเดีย่วไปสู ่เกษตร
ธรรมชาติ เกษตรผสมผสาน เกษตรอนิทรยี์ธรรมชาต เกษตรผสมผสาน เกษตรอนทรย 
วนเกษตร เกษตรทฤษฎใีหม่

- พัฒนามาตรฐานความปลอดภยั
ของสนิคา้เกษตรของสนคาเกษตร



เกษตรทฤษฎใีหม่เกษตรทฤษฎใหม



3) ่ ิ ่ ี ่ ี่ ั่ ื โ ํ ึ ึ ี3) สง่เสรมิการทอ่งเทยีวทยีังยนื โดยคํานงึถงึขดี
ความสามารถในการรองรับของระบบนเิวศ

่- พัฒนาระบบการจัดการสิง่แวดลอ้มในแหลง่
ทอ่งเทีย่ว โดยเฉพาะขยะและนํ้าเสยี

- จํากดัจํานวนนักทอ่งเทีย่วในระบบนเิวศที่
เปราะบางเปราะบาง

- สง่เสรมิแนวคดิสรา้งรายไดจ้ากการอนุรักษ์
ื่ โ ี่- เชอืมโยงการทอ่งเทยีวชมุชนกบัการอนุรักษ์

- สรา้งรายไดจ้ากผลติภณัฑช์วีภาพของทอ้งถิน่สร งร ไ ล ภณ วภ ง งถน





่ ่4) สรา้งแรงจงูใจเพอืใหเ้กดิการปรับเปลยีนไปสู่
การบรโิภคทีย่ั่งยนื

- สรา้งความตระหนักรูข้องผูบ้รโิภค
ิ ิ ้ โ ้ ่ ใ ้ ่- คดิราคาสนิคา้โดยรวมตน้ทนุคา่ใชจ้า่ยจาก
ทรัพยากรธรรมชาต ิคา่ใชจ้า่ยในการกําจัด
ซากผลติภณัฑ์

- สง่เสรมิบรรจภณัฑจ์ากธรรมชาติ- สงเสรมบรรจภุณฑจากธรรมชาต





วดีทิศัน์ 20วดทศน 20
ดใหร้ ้ : ชมชนเล็ก ทอ่งเทีย่วโต ทีไ่หนก็ทําได ้ดใูหร ู: ชมุชนเลก ทองเทยวโต ทไหนกทาได 

youtu.be/9dafMHSASvk
ใ ้ ้ ไป ี่ ื ็ ีไ่ ่ ใ่ดใูหรู้พ้าไปเทยีวเมอืงออนเซน็ทไีมเ่คยอยูใ่นสายตาของ
นักทอ่งเทีย่ว แตค่นในชมุชนไมย่อมแพ ้พยายามทีจ่ะพลกิฟื้น
เมอืงดว้ยกลยทธตา่ง ๆ เพือ่ใหค้นหนัมาสนใจและมาเทีย่วเมอืงเมองดวยกลยทุธตาง ๆ เพอใหคนหนมาสนใจและมาเทยวเมอง
ออนเซน็แหง่นีใ้หไ้ด ้จนตอนนี ้ขึน้มาเป็นเมอืงออนเซน็ทีม่คีน
นยิมไปมากเป็นหนึง่ใน 5 ของญีปุ่่ นแลว้ เราจะไปดเูมอืงแหง่นี้
วา่ คนในเมอืงทําวธิไีหน อยา่งไร ซึง่แตล่ะกจิกรรมทัง้สนกและวา คนในเมองทาวธไหน อยางไร ซงแตละกจกรรมทงสนุกและ
กระตุน้ความสนใจไดด้ี




